
TABLETOMANIJA

Tabletomanija (zloupotreba lekova) je poseban problem zbog velike dostupnosti i
pristupa nije cene u odnosu na ilegalne psihoaktivne supstance. Problem je velika
raznovrsnost tableta koje se mogu zloupotrebljavati: benzodijazepini, barbiturati,...

Kako se unosi u organizam?

Tablete se unose gutanjem i nikako druga ije.

Lekovi protiv bolova - Trodon, Valoron, Heptanon (Metadon), Dolantin

Lekovi za smirenje i protiv nesanice - Bensedin, Bromazepan, Loram, Flormidal, Nitram,
Leksilijum, Demetrin

Lekovi za le enje Parkinsonove bolesti - Artan, Akineton

Kako deluje?

Fizi ki efekti:

       mlitavost skeletnih mi a
       pad krvnog pritiska
       depresija disanja
       promena metabolizma drugih supstanci u organizmu

Psihi ki efekti:

       ose aj umora
       poreme aj psihomotornih funkcija i koordinacije mi a
       konfuzija
       sedacija

ta se de ava kada neko uzme lekove ?

Efekti su specifi ni za svaku od grupa lekova. Zajedni ko im je da izazivaju jaku fizi ku i
psihi ku zavisnost. Razvija se jaka tolerancija. esto se me aju sa alkoholom to jo
vi e poja ava negativna dejstva i lako mo e dovesti do smrti.



ta sve mo e da se desi?

• nesvestica zbog pada krvnog pritiska
• smrt usled predoziranja, u kombinaciji sa alkoholom (zbog prestanka disanja),
• smrt usled sedacije koja vodi ka snu, op toj anesteziji i komi
• predoziranje zbog spore i nepredvidive brzina eliminacije iz organizma
• pogor anje nekih, ve  postoje ih bolesti

Veliki broj samoubistava izvr i se uzimanjem prekomerne doze lekova.


