Koristi li Vase dete drogu?

Ceste promene raspolozenja i nepredvidivo ponadanje pretinejdzerske i tinejdZerske populacije ¢esto
oteZavaju rano otkrivanje uzimanja droga. Ipak, postoje neki upozoravajuci znaci koji se mogu opaziti. Ako
je kod vaSeg deteta prisutan neki od slede¢ih modela ponasanja i raspolozenja, moguée je da dete uzima

drogu.

Ona je povucena, depresivna, umorna i ne vodi ratuna o svom izgledu

On je neprijateljski raspolozen, nekooperativan i Cesto krSi postavljena pravila

Njeni odnosi sa ¢lanovima porodice su se pogorsali

On se poceo kretati sa grupom novih prijatelja

Njene ocjene su niZe i ima sve viSe neobjasnjivih izostanaka iz Skole

On je izgubio zanimanje za hobije, sport i druge ranije omiljene aktivnosti

Njene navike ishrane kao i rezim spavanje su se promenili; budna je nocu i spava tokom dana
On se tesko koncentriSe

Njeno lice se menja: upadljivi podocnjaci, Cesto Smrcanje iako nema alergiju niti je prehladena
Novac iz kuée neobjasnjivo nestaje

U kuéi ste pronasli nesto od sledeceg: lule, cigaret papir, bocice za lekove, kapi za odi, upaljate za

cigarete, lule rucne izrade, nargile (lula koja koristi vodu kao filter) izradene od plasti¢nih kutija ili limenki.

Naravno, postoji mogucénost da su neki od gore navedenih znakova uzrokovani emocionalnim problemima ili
fizickim oboljenjem. Preporucljivo je da konsultujete svog lekara i u sluaju potrebe odvedete dete na

pregled. Ako je bolest iskljucena, morate odabrati nacin pristupa i stupiti u akciju.



