Kokain

Kokain je prirodna psihoaktivha supstanca, iz biljke Erithroxylon coca iz Juzne Amerike.
Upotrebljava se preraden u vidu praska kokain hidrohlorida. NajceS¢e se uSmrkava ili
pusi, rede se unosi intravenski. UCestalost zloupotrebe je u celom svetu u porastu. Sve
viSe se koristi sirov ekstrakt iz lista koke, koka pasta ili " Crack".

Zloupotreba kokaina za kratko vreme stvara psihiéku i fizicku zavisnost. Dugo se
smatralo da kokain izaziva samo psihi¢ku zavisnost (psihicka zavisnost od kokaina se
smatra najjacom zavisnoSc¢u). Danas je dokazano da posle prekida uzimanja kokaina
moze doci do ozbiljnih apstinencijalnih simptoma.

Kokainska intoksikacija se sastoji iz tri faze:

1. euforiCna faza (plima dobrog raspolozenja) pocCinje sa psihomotornim nemirom,
neodoljivim smehom, osec¢anjem intelektualne moc¢i, brzim govorom,
neobuzdanoSc¢u, popustaju kontrole ponaSanja, teze je kontrolisati seksualni
nagon, Sto dovodi i do promiskuiteta.

2. faza konfuzije, iluzija i optickih halucinacija. Mogu se javiti i sluSne halucinacije.
Tipine su mikropsije (liliputanske halucinacije) i hapticke halucinacije (insekti
pod kozom). U ovoj fazi mogu nastati paranoidna-delirantna psihotina stanja
(kokainski delirijum) sa agresivnim i homicidogenim ponaSanjem. PsihotiCha
stanja mogu da traju nekoliko dana.

3. depresivhu fazu karakteriSe apatija, neraspolozenje, usporenost pokreta i
bezvoljnost.

U toku hroni€ne upotrebe nastaju sve duzi i tezi periodi depresije, anksioznosti,
razdrazljivosti, paranoidnih i interpretativnih stanja. Bolesnici su u hronicnom strahu,
pate od nesanice i teSke glavobolje. Posle duze upotrebe nastaju osteCenja na
bubreznim arterijama, srcanom misicu i gastrointestinalnom traktu.

U ZARGONU: koka, koks, kokiska, belo, lobe, sneg, snesko...



